
1 

 
  

NS/M1 

Proporción de la población de 65 o más 
años que padecen algún trastorno grave 
de salud (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que padece alguno de los 
siguientes trastornos de salud: ceguera o deficiencia 
visual grave; sordomudez; defecto físico, mutilación, 
deformación o invalidez; algún tipo de deficiencia 
mental; o graves trastornos mentales. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

padecen alguno de los trastornos de salud señalados 
(x 100) 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

 

 

 

NS/M2 

Proporción de la población de 80 o más 
años que padecen algún trastorno grave 
de salud (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 80 años que padece alguno de los 
siguientes trastornos de salud: ceguera o deficiencia 
visual grave; sordomudez; defecto físico, mutilación, 
deformación o invalidez; algún tipo de deficiencia 
mental; o graves trastornos mentales. 
 
Numerador: Nº de personas de 80 y más años que 

padecen alguno de los trastornos de salud señalados 
(x 100) 
 
Denominador: Población de 80 y más años. 

 

 

 

NS/M3 

Proporción de la población de 65 o más 
años que tienen alguna dificultad en la 
realización de las actividades básicas de 
la vida diaria (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que tiene dificultades para realizar 
o que no puede realizar las siguientes actividades 
básicas de la vida diaria: mantener una 
conversación; caminar 400 metros sin fatiga; bajar o 
subir una escalera; moverse dentro de la casa; 
vestirse, desvestirse o asearse; y comer sólo.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no pueden o tienen dificultades para realizar alguna 
de las actividades básicas de la vida diaria señaladas 
(x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 
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NS/M4 

Proporción de la población de 80 o más 
años que tiene alguna dificultad en la 
realización de las actividades básicas de 
la vida diaria (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 80 años que tiene dificultades para realizar 
o que no puede realizar las siguientes actividades 
básicas de la vida diaria: mantener una 
conversación; caminar 400 metros sin fatiga; bajar o 
subir una escalera; moverse dentro de la casa; 
vestirse, desvestirse o asearse; y comer sólo.  
 
Numerador: Nº de personas de 80 y más años que 

no pueden o tienen dificultades para realizar alguna 
de las actividades básicas de la vida diaria señaladas 
(x 100). 
 
Denominador: Población de 80 y más años. 

  

NS/M5 

Proporción de la población de 65 y más 
años que afirma tener mala o muy mala 
salud (%) 

 

Fuente: Gobierno Vasco. Departamento de 

Sanidad. Encuesta de Salud del País Vasco. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que perciben su propia salud 
como mala o muy mala.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

afirman tener mala o muy mala salud (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M6 

Proporción de la población de 65 o más 
años con síntomas de ansiedad y/o 
depresión (%) 

 

Fuente: Gobierno Vasco. Departamento de 

Sanidad. Encuesta de Salud del País Vasco. 

Definición: Recoge la proporción de la población 
mayor de 65 años que, de acuerdo con el Mental 
Health Inventory en su versión de 5 ítems, sufre 
síntomas de ansiedad y/o depresión.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

sufren síntomas de ansiedad y/o depresión (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M7 

Proporción de la población de 65 o más 
años que ha tenido alguna 
hospitalización en el último año. 2004. 
(%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que ha sido hospitalizada al 
menos en una ocasión en los 12 meses anteriores a 
la realización de la encuesta.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

han sufrido alguna hospitalización en el último año (x 
100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 
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NS/M8 

Proporción de la población de 65 o más 
años que ha tenido 2 o más 
hospitalizaciones en el último año (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que ha sido hospitalizada en 2 o 
más ocasiones en los 12 meses anteriores a la 
realización de la encuesta.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

han sufrido 2 o más hospitalizaciones en el último 
año (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M9 

Proporción de la población de 65 y más 
años en riesgo de pobreza (%) 

 

Fuente: Gobierno Vasco. Departamento de 

Inserción Social. Encuesta de Pobreza y 
Desigualdades Sociales. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que se encuentra en riesgo de 
pobreza por disponer unos ingresos inferiores al 60% 
de la renta mediana.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años con 

ingresos inferiores al 60% de la renta mediana (x 
100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

 
Notas: Las tasas no corresponden a la situación de 

ingresos personal sino a la personalización del dato 
del hogar.  

  

NS/M10 

Proporción de la población de 65 o más 
años con apuros para llegar a fin de mes 
(%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que afirma tener apuros para 
llegar a fin de mes.  
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

tiene apuros para llegar a fin de mes (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M11 

Proporción de la población de 65 o más 
años que se ha tenido que imponer 
restricciones en la alimentación (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que, en los tres años anteriores a 
la realización de la encuesta, se ha tenido que 
imponer restricciones de algún tipo en la 
alimentación por razones económicas. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

afirman haberse impuesto restricciones de algún tipo 
en la alimentación por razones económicas en los 
últimos tres años (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 
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NS/M12 

Proporción de la población de 65 o más 
años que se ha tenido que imponer 
restricciones en el vestido y el calzado 
(%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que, en los tres años anteriores a 
la realización de la encuesta, se ha tenido que 
imponer restricciones de algún tipo en el vestido y/o 
el calzado por razones económicas. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

afirman haberse impuesto restricciones de algún tipo 
en el vestido y/o el calzado por razones económicas 
en los últimos tres años (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M13 

Proporción de de la población 65 o más 
años que ha tenido que renunciar a 
cuidados médicos (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que, en los tres años anteriores a 
la realización de la encuesta, ha tenido que renunciar 
a cuidados médicos de algún tipo por razones 
económicas. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

afirman haber tenido que renunciar a algún tipo de 
cuidados médicos por razones económicas en los 
últimos tres años (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M14 

Proporción de la población de 65 o más 
años que carece de agua caliente en la 
vivienda (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que carece de agua caliente en la 
vivienda. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no disponen de agua caliente en la vivienda (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M15 

Proporción de la población de 65 o más 
años que no dispone de ningún sistema 
de calefacción (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que no dispone de ningún sistema 
de calefacción (incluidos: calefacción central, caldera 
individual de gas o eléctrica, radiadores eléctricos en 
todas o alguna habitación, estufas de gas u otros 
tipos). 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no disponen de ningún sistema de calefacción (x 
100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 
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NS/M16 

Proporción de la población de 65 o más 
años que no tiene línea de teléfono (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que no dispone de línea de 
teléfono fija. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no disponen de línea telefónica (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M17 

Proporción de la población de 65 o más 
años que vive en pisos o apartamentos 
y no disponen de ascensor (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que vive en apartamentos o pisos 
y no dispone de ascensor en el edificio. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no disponen de ascensor en el edificio (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M18 

Proporción de la población de 65 o más 
años que vive en entornos donde 
existen problemas sociales (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que vive en hogares en cuyo 
entorno existen dos o más de los siguientes 
problemas sociales: delincuencia, droga, mendicidad, 
prostitución, agresividad en las relaciones sociales, 
alcoholismo y problemas étnicos. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

viven en hogares donde hay dos o más de los 
problemas sociales mencionados (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M19 

Proporción de la población de 65 o más 
años que vive en entornos con 
problemas de seguridad ciudadana (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que vive en hogares que, en los 
tres años anteriores a la realización de la encuesta, 
han sufrido alguna de estas situaciones: robos en la 
vivienda o en el coche, o bien robo de otras 
propiedades incluido el coche, o bien agresiones 
físicas o sexuales. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

viven en hogares que, en los tres años anteriores 
han sufrido alguna de las situaciones de inseguridad 
mencionadas  (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 
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NS/M20 

Proporción de la población de 65 o más 
años que carece de tiendas de 
alimentación en las proximidades de su 
vivienda (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que vive en hogares desde donde 
no puede acceder a ninguno de los siguientes 
servicios andando en menos de 10 minutos: 
supermercado / autoservicio, carnicería, pescadería, 
panadería/lechería y tienda de alimentación. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

carece de tiendas de alimentación en las 
proximidades de su vivienda  (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M21 

Proporción de la población de 65 o más 
años que carece de una farmacia en las 
proximidades de su vivienda (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que no dispone de una farmacia 
en las proximidades de su vivienda (a menos de 10 
minutos andando). 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

carece de una farmacia en las proximidades de su 
vivienda  (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M22 

Proporción de la población de 65 o más 
años que no dispone de un centro de 
salud o médico de familia en el entorno 
de su vivienda (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida. 

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que no dispone de un centro de 
salud o de un médico de familia en el entorno de su 
vivienda (a menos de 20 minutos andando). 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no disponen de un centro de salud o un médico de 
familia en el entorno de su vivienda  (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M23 

Proporción de la población de 65 o más 
años que no dispone de un banco o caja 
de ahorros en el entorno de su vivienda 
(%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que no dispone de un banco o 
caja de ahorros en el entorno de su vivienda (a 
menos de 20 minutos andando). 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

no disponen de un banco o caja de ahorros en el 
entorno de su vivienda  (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 
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NS/M24 

Proporción de la población de 65 y más 
años que no tiene relación con amigos 
ni vecinos (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que no mantiene relación, por 
pequeña que sea, con amigos, compañeros, vecinos u 
otras personas (sin incluir las relaciones familiares). 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que no 

tienen relación con amigos ni vecinos  (x 100). 
  
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M25 

Proporción de la población de 80 o más 
años que no tiene relación con amigos 
ni vecinos (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 80 años que no mantiene relación, por 
pequeña que sea, con amigos, compañeros, vecinos u 
otras personas (sin incluir las relaciones familiares). 
 
Numerador: Nº de personas de 80 y más años que no 

tienen relación con amigos ni vecinos  (x 100). 
 
Denominador: Población de 80 y más años. 

  

NS/M26 

Proporción de la población de 65 y más 
años con relaciones sociales muy 
limitadas (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 65 años que realizan las siguientes 
actividades en compañía de amigos o vecinos con una 
periodicidad inferior a la mensual: salir a pasear, ir de 
copas o de poteo, reuniones en la vivienda propia o 
ajena, prácticas deportivas, asistencia a espectáculos 
deportivos, asistencia a espectáculos culturales o 
asistencia a cultos religiosos. 
 
Numerador: Nº de personas de 65 y más años que 

realizan las actividades señaladas en compañía de 
amigos o vecinos con una periodicidad inferior a la 
mensual  (x 100). 
 
Denominador: Población de 65 y más años. 

  

NS/M27 

Proporción de la población de 80 y más 
años con relaciones sociales muy 
limitadas (%) 

 

Fuente: Eustat. Encuesta de Condiciones de 

Vida.  

Definición: Recoge la proporción de la población 

mayor de 80 años que realizan las siguientes 
actividades en compañía de amigos o vecinos con una 
periodicidad inferior a la mensual: salir a pasear, ir de 
copas o de poteo, reuniones en la vivienda propia o 
ajena, prácticas deportivas, asistencia a espectáculos 
deportivos, asistencia a espectáculos culturales o 
asistencia a cultos religiosos. 
 
Numerador: Nº de personas de 80 y más años que 

realizan las actividades señaladas en compañía de 
amigos o vecinos con una periodicidad inferior a la 
mensual  (x 100). 
 
Denominador: Población de 80 y más años. 

 


